
 
 
 
 
 
 
 

 
 

日本は 4 人に 1 人が 65 歳以上の高齢者という世界で類を見ない超高齢社会に突入しま

したが、高齢化に関するごく基本的な情報の中に意外と知られていないものがあります。 

 

 

三井住友信託銀行では、高齢社会問題に国際的な視点から 

取り組んでいる ILC－JAPAN（国際長寿センター）の協力

のもと、こうした情報を集めた「元気百歳百科データ集」を

発行しており、このたび改訂版を発行しました。 

 
 
改訂版は、「人口」、「暮らし」、「健康・医療・介護」の 3 つ

のトピックを設け、厚生労働省や内閣府などの統計データを

基に作成したグラフや図表を用いて、日本の高齢者の現状を

分かりやすく解説しています。 
 

 
 

 

当社発行の季刊小冊子「With You2014 年度 

社会貢献活動レポート」では、「元気百歳百科 

データ集 改訂版」の中から、住まい、医療・ 

介護、仕事・生きがいなどのテーマでデータを 

選定し解説する特集「データで見る超高齢社会」 

を掲載しています。 

 

いずれの冊子も各支店にて配布しておりますので、 

ご興味のある方は、どうぞお手にとってご覧ください。 

（数に限りがございますので、配布終了の際はご容赦ください。） 

 

 

 

「元気百歳百科 データ集」改訂版、季刊小冊子「With You2014 年度社会貢献活動レポート」に関するお問合せは、

三井住友信託銀行 経営企画部 CSR 推進室（03-6256-6251）まで 

「元気百歳百科 データ集」 

改訂版を発行しました！ 


