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北原グループと三井住友信託銀行 八王子支店が地域住民のウェルビーイングを支える 

事業共創として同席相談サービスを開始 
「Total Life Support」と「Financial Well-being」の融合で地域住民の幸福度向上を推進 

三井住友信託銀行株式会社 八王子支店（所在：東京都八王子市、支店長：長本啓太、以下三井住友

信託）と北原グループの株式会社 Kitahara Medical Strategies International(所在：東京都八王子市、代

表取締役：石橋千賀、以下 KMSI)は、2024 年に締結した「地域住民のウェルビーイングを支える事業共

創に関する協定」に基づいて、両社のお客さまに対して健康問題、経済的問題など、生活上起こりうる

様々な問題に対応することを目的に「同席相談サービス」を開始いたします。 

2024 年、75 歳以上人口は 2,077 万 7 千人（総人口の 16.8％）に達しています。75 歳以上では一人当

たりの年間医療費は77.3万円以上と現役世代の２倍以上に跳ね上がるほか、認知症の高齢者数は2025

年に 471 万人になると推計されており、これまで以上に、健康管理と資金計画が重要になります。また、

特殊詐欺被害の 78.3％を 65 歳以上が占めており、高齢者が資産管理に不安を感じる状況が続いてい

ます。その他、生活上起こりうる様々な問題に対する地域の支援力不足も社会課題として挙げられていま

す。 

こうした「お金・健康・生活」に関する複合的な課題に対応するため、三井住友信託と KMSI は、各社の

お客さまに対して資産管理や健康・生活の相談に両社同席して応じるサービスを開始します。本サービ

スを通して金融機関と医療グループが連携することにより、これまで単独ではできなかった複合的な相談

に対応し、お互いの専門性を活かしてお客さまに新たな価値を提供いたします。

本サービスは、KMSIが提供する北原トータルライフサポート倶楽部 *1と、三井住友信託が掲げる

Financial Well-being *2のコンセプトを融合した、新たなサービスになります。両社は今後も、地域住民のウ

ェルビーイングの維持・向上に貢献する事業を共創し、地域課題解決や他地域への応用展開可能な地

域一体型モデルを構築することを目指します。 

*1 北原トータルサポート倶楽部：協力病院との連携により、医療の専門家が生活を総合的に支援する会

員制サービス。会員は、自分の医療、健康、生活に関する意思を登録でき、登録された意思に基づい

て、24 時間体制の医療・健康相談、日常生活の支援から終活の準備、心身機能チェック、予防指導、フ

ィットネスサービスなど、様々なサービスを受けられます。また歳を重ねても、病気になっても「叶えたいこ

と」「ありたい自分」をあきらめない、医療者が伴奏して想いの実現目指すサービスも受けることができま

す。これらのサービスの利用料金や、協力医療機関での医療費は、「トータルライフサポート信託（三井住

友信託銀行が提供）」を利用してキャッシュレスで支払うことも可能です。

*2 ファイナンシャルウェルビーイング：安心して健やかに生きていくために、お金についての不安をとりの

ぞき、お金との健全な向き合い方ができている状態のことです。三井住友信託は、一人ひとりのこれから

を考えたトータル・コンサルティングを行い、皆さまの「ファイナンシャル ウェルビーイング」の実現に貢献

し、皆さまから信頼され、末永くお付き合いいただけるベストパートナーを目指します。



（サービスご案内）  

https://www.smtb.jp/-/media/tb/personal/news/2025/pdf/20250604-4.pdf 

 

 

 

以上 


