
まずはログオンしてみましょう！
かんたん
アクセス

三井住友信託ライフガイド

https://lifeguide.smtb.jp/
検 索 ブックマークに登録していただくと

次回より簡単にご利用いただけます
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ユーザー ID や暗証番号が
わからなくなった時は

こちら！！

スマートフォンでチェック

パソコンを立ち上げるのが面倒な方でも
スマートフォン、タブレット端末があれば、いつでも簡単にご利用いただけます

QRコードからもアクセスできます！
このQRコードは、スマートフォン・タブレット専用です。
スマートフォン以外の携帯電話では、ご利用いただけません。
「QRコード」は、株式会社デンソーウェーブの登録商標です。

M111111503　EE

いつでも
どこでも

スマートフォン・タブレット端末から
確定拠出年金（DC）の残高などが確認できます！

快適！ スマートフォンの
ご利用案内

スマートフォン、タブレット端末があれば、いつでも簡単にご利用いただけます
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ユーザーIDと暗証番号
「ユーザーIDのお知らせ」または
「加入登録のお知らせ」をご覧ください

ログオン前に準備いただくもの

手順

❶「加入者さまの専用ページ」をタップ
   （DCネットサービス）
❷ユーザーIDを入力
❸暗証番号を入力
❹「ログオン」をタップ
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現在の残高や評価損益、
運用利回りなどが確認できます。

「詳細はこちら」をタップすると拠出金の詳細が

確認できます。

評価損益や運用利回り速報値など

ご自身の運用状況を確認し、運用の見直しなどを

検討しましょう。

残高などの運用状況をチェック！

アイコンをタップすると
詳しい情報が見られます！

資産配分をチェック！1
資産クラス別の資産評価額と割合が確認できます。

商品別残高をチェック！2
保有している商品別に、評価額・取得価格累計、
評価損益が確認できます。

運用利回りをチェック！3
指定した期間で運用利回りが確認できます。

運用商品をチェック！4
運用商品を一覧で確認できます。元本確保型商品の
利率や投資信託の基準価額、前日比などを見ること
ができます。

運用商品の変更5
運用商品の預替や運用割合の変更をすることがで
きます。（NRKサイトでの手続きとなります）
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アイコンをタップすると
詳しい情報が見られます！

制度の情報をチェック！1

運用商品をチェック！2

運用商品の変更3

マーケット情報をチェック！4

制度の情報などをチェック！

企業コードとプラン番号
「残高のお知らせ」をご覧ください

お勤め先の確定拠出年金の制度が確認できます。

運用商品を一覧で確認できます。元本確保型商品の
利率や投資信託の基準価額、前日比などを見ること
ができます。

運用商品の預替や運用割合の変更をすることがで
きます。（ユーザーIDと暗証番号を入力し、NRKサ
イトでの手続きとなります）

株式や為替のマーケット情報が確認できます。

ログオン前に準備いただくもの

手順

❶「お勤め先の専用ページ」をタップ
❷企業コードを入力
❸プラン番号を入力
❹「ログオン」をタップ
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スマホで簡単理解！

スマホで手軽に自分の運用タイプがわかるのか！
運用見直しの参考になるね！

ご自分の運用タイプなどをチェック！

Copyright ⒸSumitomo Mitsui Trust Bank, Limited. All rights reserved 本書の全部あるいは一部を無断で複写・複製することは、法律で認められた場合を除き、著作権の侵害になります。 
※画面はイメージです

お問い合わせは（携帯電話からも無料です）
月～金 9：00～21：00
土・日・振替休日 9：00～17：00
（ただし、祝日および12/31～1/3を除く）0120-996-401フリーコール

三井住友信託確定拠出年金
コールサービス

受付
時間

クイズに答えながら
確定拠出年金の基礎知識や

自分の運用タイプが確認できます。

本資料は特定の運用方法を推奨するものではありません。投資の判断は自らの意思で行ってください。

◆お客様の電話・回線のご契約状況により、繋がらない場合があります。


